Рекорды России в 2016 году

Мужчины

Эстафета 4х1500 м
10.09.2016
Адлер
15:12.51
Санкт-Петербург
Адлер
10.09.2016

Александр Сторожев, Тимофей Петров, Павел Хворостухин, Алексей Харитонов 
Чемпионат России по эстафетному бегу, первое место

Прежний рекорд: 15:15.01 Санкт-Петербург,  Адлер  06.09.14
Рекорды России среди молодежи (Р23)

Мужчины

400 м с/б

48.57
Тимофей Чалый 94, Красноярск-Моск.обл.
Москва
29.07.2016
«Звезды-2016», первое место

Прежний рекорд: 48.69 Тимофей Чалый, Цюрих 13.08.14 и Пекин 23.08.15
Женщины
3000 м с/п

9:24.66
Екатерина Ивонина 94, Моск.обл.-Пермь
Чебоксары
21.06.2016
Чемпионат России, первое место

Прежний рекорд: 9:24.78 Любовь Иванова,  Тула  10.08.03
Высшие достижения
Женщины

Ходьба 3000 м

11:50.30
Мария Пандакова, Саранск
Москва
29.07.2016

«Звезды-2016», первое место

Прежнее достижение: 11:54.8 Елена Николаева,  Алитус 16.05.92
Высшие достижения среди молодежи (Р23)
Ходьба 3000 м

12:05.91
Мария Пономарева 95, Ижевск
Москва
29.07.2016

«Звезды-2016», третье место

Прежнее достижение: 12:33.1 Надежда Леонтьева,  Ерино 02.06.13

Высшие достижения среди юниоров (Р20)

Мужчины

2000 м

5:11.55
Константин Плохотников 97, Краснодар
Москва
29.07.2016

«Звезды-2016», второе место

Женщины

Эстафета 800+400+200+100 м

3:42.44
Московская обл. 
Адлер
08.09.2016
(Екатерина Алексеева 98, Анастасия Еремеева 98, Елизавета Валуева 98,


Кристина Хлебникова 97)

Чемпионат России по эстафетному бегу, первое место

Прежний рекорд: 3:43.98 Брянская обл., Краснодар 19.09.04
